
11. José, vendido por sus hermanos

DIOS NOS HABLA A.

Isaac fue padre de dos hijos: Esaú y Jacob. Jacob tuvo doce hijos pero su preferido era 
José, a quien le había dado una hermosa túnica de colores. Sus hermanos sentían odio, 
envidia y celos de él.
En una ocasión en que se encontraban pastoreando intentaron matarlo pero le quitaron la 
túnica y decidieron dejarlo en un pozo. Al ver que se acercaba un grupo de comerciantes, 
resolvieron venderlo.
José terminó en Egipto y ganó la confianza y admiración del Rey o Faraón, quien lo 
nombra primer ministro. Llegaron años de miseria y Jacob mandó a sus otros hijos a 
Egipto a comprar trigo. Fue allí que José reconoció a sus hermanos. Ante el temor de ellos, 
los perdonó y trajo a toda su familia a Egipto rescatándola del hambre y de la miseria.

			   Y o soy José, vuestro hermano, el que vendisteis.  
			     Gen. 45, 4

Hay muchas semejanzas entre 
la vida de José y la de Jesús: 
- José fue vendido por sus 
hermanos, también Jesús fue 
vendido por Judas.
- A José lo odiaron sus propios 
hermanos, así le sucedió a 
Jesús.
- A José le quitaron sus ropas, 
también a Jesús para ser cruci-
ficado.
- José alimentó a quienes esta-
ban en el hambre y la miseria, 
Jesús nos alimenta con el Pan 
de Vida: la Sagrada Eucaristía 
o Comunión.

Apliquemos a nuestra vida 

Cada uno de estos personajes o figuras bíblicas esconde algo de la Persona de 
Jesús. La bondad de José ante la malicia de sus hermanos nos recuerda la dul­
zura, la mansedumbre y la humildad de Jesús ante la malicia de sus agresores, 
especialmente en su Pasión y Muerte. 



Actividades
1. Completa las frases según el texto leído.



2. Anota dos cualidades a imitar de José, explica por qué.

3. El Antiguo Testamento anuncia en cada uno de los personajes algo 
que se realiza en Jesús. Marca las semejanzas de José con Jesús 
uniéndolas con una línea:



RECUERDA SIEMPRE B.
51.	 ¿Quién es José? 
José es el hijo preferido de Jacob, que por envidia, fue vendido 
por sus hermanos.
52.	 ¿Por qué José es figura de Jesús? 
José es figura de Jesús porque como Él, fue odiado, vendido y 
despojado por sus propios hermanos.

C.
1. Después de la Oración Colecta comienza la “Liturgia de la Palabra”, en la que escuchamos 
una lectura del Antiguo Testamento, el Salmo (llamado Responsorial porque a cada parte que 
lee el lector respondemos con una breve frase llamada “antífona”) y dos lecturas del Nuevo 
Testamento. La última de estas lecturas siempre es el Evangelio. Cuando el Sacerdote lee el 
Evangelio nos ponemos de pie para escuchar a Jesús Maestro que nos habla con “palabras de 
vida eterna” (ver Anexo pág. 176, Elementos de la Santa Misa).

APRENDO A PARTICIPAR EN MISA

2. Anota el nombre de los cuatro Evangelios:

3. ¿Cómo respondemos a la 1ª y 2ª lectura en la misa?

4. ¿Cómo respondemos al evangelio?



TAREA EN FAMILIA D.
1. Lee con tu familia el siguiente pasaje bíblico y luego 
respondan juntos: 

“José no pudo contenerse delante de todos ... se dio a conocer a sus hermanos ... 
se echó a llorar a gritos, y lo oyeron los egipcios, y lo oyó hasta la casa del Faraón.  
José dijo a sus hermanos: « Yo soy José. ¿Vive aún mi padre? » Sus hermanos no podían contestarle, 
porque se habían quedado atónitos ante él. José dijo a sus hermanos: «Vamos, acercaos a mí. » 
Se acercaron, y él continuó: « Yo soy vuestro hermano José, a quien vendisteis a los egipcios.  
Ahora bien, no os pese mal, ni os dé enojo el haberme vendido acá, pues para salvar vidas 
me envió Dios delante de vosotros. Porque con éste van dos años de hambre por la tierra, 
y aún quedan cinco años en que no habrá arada ni siega. Dios me ha enviado delante de 
vosotros para que podáis sobrevivir en la tierra y para salvaros la vida mediante una feliz 
liberación. O sea, que no fuisteis vosotros los que me enviasteis acá, sino Dios, y Él me ha 
convertido en padre del Faraón, en dueño de toda su casa y amo de todo Egipto. Subid de 
prisa a donde mi padre, y decidle: “Así dice tu hijo José: Dios me ha hecho dueño de todo 
Egipto; baja a mí sin demora” (Gen. 45, 1-9).

1. ¿Cómo obró José con sus hermanos?

2.¿Qué pueden imitar de José como familia?

Oración en Familia
Recemos juntos un Padre Nuestro y un 
Ave María, pidiendo a Dios que nos 
ayude a perdonar a quienes nos han 
hecho daño. 




