
12. Moisés, liberador del 
pueblo de Israel

DIOS NOS HABLA A.
Por la fe Moisés fue ocultado... llegando a la madurez, rehuso 
ser hijo del faraón... prefiriendo ser afligido con el pueblo, 
teniendo como mayor riqueza los sufrimientos de Cristo
(Gn. 15, 5-6)

Los hijos de Jacob se quedaron mucho tiempo en Egipto y comenzaron a multiplicarse, 
cuando ya José y sus hermanos habían muerto al Faraón le entró temor de que los Israelitas, 
que ya eran muchos, trataran de dominar el país. Ordenó entonces hacerlos esclavos y más 
carde llegó incluso a ordenar la matanza de codos los niños varones recién nacidos.
Moisés era hijo de una mujer israelita, pero adoptado por la hija del Faraón de Egipto. 
Siendo joven y eras un incidente grave, debió huir al desierto. Allí Dios se le aparece, le 
revela su nombre y le encarga la misión de rescatar a su pueblo esclavo en Egipto.
El Faraón se niega a dejarlos salir. Entonces Dios castiga a 
los egipcios con diez terribles plagas. Así fue como el Faraón 
les permitió partir. Por fin el pueblo de Israel, guiado por 
Moisés, llegó después de cuarenta años en el desierto, a la 
Tierra Prometida por Dios. 

Hay muchas semejanzas entre la vida de Moisés y la de Jesús:

• Moisés debe esconderse; también Jesús de los que 
querían matarle.

• Moisés libera al pueblo de la esclavitud, como Jesús nos 
libera del pecado.

• Moisés recibe las Tablas de la Ley; Jesús nos entrega la 
Ley de la Caridad.

• Moisés hizo brotar agua de la roca; Jesús es la Roca, 
fuente de aguas vivas.

• Moisés ordenó a las aguas que se abrieran para  
atravesar el mar. Jesús atravesó el mar ordenando 
al viento y a las olas que se calmaran.

• Moisés distribuyó el “maná” o pan del cielo en el 
desierto. Jesús nos da el verdadero Pan Vivo, que es su 
Cuerpo y es su Sangre.

Apliquemos a nuestra vida 

Pidamos a Jesús que nos acompañe y prepare para el Sacramento de 
la Confesión, ya que seremos liberados del pecado y conducidos a la 
verdadera libertad. 

Jesús Centro de la Sagrada Escritura



Actividades
1. Utilizando las siguientes palabras redacta cuál fue la mi sión que 
Dios le confió a Moisés:

2. Escribe las semejanzas de Moisés con Jesús:



3. Dios entrega a Moisés las Tablas de la Ley o los 10 Mandamien tos. 
Comenta y completa con tu catequista los 10 Mandamientos.

4. Colorea la frase y subraya las palabras que hablan de la Eucaristía.

RECUERDA SIEMPRE B.
53. ¿Quién fue Moisés? 
Moisés fue la persona elegida por Dios para liberar al pueblo de 
Israel de la esclavitud de Egipto.
54. ¿Por qué Moisés es figura de Jesús? 
Moisés es figura de Jesús porque, así como él fue mediador entre 
Dios y su pueblo,Jesús es mediador entre Dios y los hombres.



C.
1.  Siguiendo la Santa Misa: 
después de las lecturas 
el Sacerdote pronuncia la 
homilía, es decir, nos explica 
el significado de lo que se leyó 
para que conozcamos a Jesús, 
nuestro Maestro, y lo imitemos 
en nuestra vida.

APRENDO A 
PARTICIPAR 
EN MISA

TAREA EN FAMILIA D.
1. Lee con tu familia el siguiente pasaje bíblico y luego res 
pondan juntos: 

“Dijo el Señor a Moisés: «Bien vista tengo la aflicción de mi pueblo en Egipto, y he escuchado 
su clamor en presencia de sus opresores; pues ya conozco sus sufrimientos. 
He bajado para librarle de la mano de los egipcios y para subirle de esta tierra a una tierra 
buena y espaciosa; a una tierra que mana leche y miel. Así pues, el clamor de los israelitas 
ha llegado hasta Mí y he visto además la opresión con que los egipcios los oprimen.  
Ahora, pues, ve; yo te envío al Faraón, para que saques a mi pueblo, los israelitas, de Egipto». 
Dijo Moisés a Dios: «¿Quién soy yo para ir al Faraón y sacar de Egipto a los israelitas?».  
Respondió Dios a Moisés: «Yo estaré contigo y ésta será para ti la señal de que yo te en vío: 
Cuando hayas sacado al pueblo de Egipto daréis culto a Dios en este monte». 



Contestó Moisés a Dios: «Si voy a los israelitas y les digo: “El Dios de vuestros padres me 
ha enviado a vosotros”; cuando me pregunten: “¿Cuál es su nombre?”, ¿qué les responde-
ré?» Dijo Dios a Moisés: «Yo soy el que soy.» Y añadió: «Así dirás a los israelitas: “Yo soy’’ 
me ha enviado a vosotros.» (Ex. 3, 7-14) 

1.¿Qué dijo el Señor a Moisés?

2.¿Qué contestó Moisés a Dios?

3.¿Qué respondió Dios a Moisés?

Oración en Familia
Recemos un misterio
del Rosario (un Padre 
Nuestro y diez Ave María); 
pidiendo a Dios la gracia de 
cumplir sus mandamientos.

La familia que reza unida, permanece unida




