
14. Encarnación y Nacimiento
	   de Jesús

DIOS NOS HABLA A.
El ángel dijo a María: concebirás en tu seno y darás a luz un 
Hijo, a quien pondrás por nombre Jesús. (Lc. 1, 31)

Éste es el Misterio de la Encarnación, o sea, la unión admirable de la naturaleza divina 
y de la naturaleza humana en la Persona Divina del Hijo por obra del Espíritu Santo, 
en el seno de María Santísima. 
Fue en Belén donde María Santísima dio a luz, humildemente, en un pesebre y junto 
con San José fueron los primeros que adoraron al Niño Jesús. La Segunda Persona de la 
Santísima Trinidad, llegó a nosotros como el Niño Dios. 

Dios había elegido para Madre de su Hijo a 
una joven que vivía en Nazaret. Su nombre era 
María y estaba comprometida con un hombre 
llamado José. 
A Ella Dios la salvó del pecado original. Por 
eso, es llena de Gracia e Inmaculada. 
Dios envía al Angel Gabriel para anunciarle 
que sería la Madre del Salvador, el mismo 
Hijo de Dios hecho Hombre. María entonces, 
obedeció a Dios. 

Lo visitaron personas muy sencillas como los 
pastores y personas humildes como los sabios de 
Oriente, 
quienes se dejaron guiar por una estrella obedeciendo 
así la voz de Dios. Ellos le reconocieron como Hijo de 
Dios y también le adoraron. 
Miles de ángeles aparecieron en el cielo alabando y 
cantando al Señor: "Gloria a Dios en las alturas y paz 
en la tierra a los hombres que ama el Señor"
(Lc. 2, 14). 
Todos los años celebramos el nacimiento de Jesús, 
en la Nochebuena y en el día de Navidad.

Apliquemos a nuestra vida 

Jesús se encarnó por nosotros, Él es nuestro Salvador; es posible obedecer a 
Dios porque ahora contamos con su ayuda. 



Actividades
1. Busca en la sopa de letras las palabras o expresiones (indicadas 
en la lista) que te revelan el misterio de la Encarnación. Usando estas 
palabras cuenta en casa lo aprendido.

I ENCARNACIÓN I ESPÍRITU SAN TO I NATURALEZA 
DIVINA I PERSONA I NATURALEZA HUMANA I HIJO 
DE DIOS I UNIÓN I MARÍA I

2. La estrella guió a los Magos al lugar del nacimiento del Hijo de Dios
y éstos lo reconocieron. Dibuja una estrella al lado de las oraciones 
que sean verdaderas. En el anexo encontraras el mapa que muestra los 
lugares donde vivió Jesús. Complétalo (pág. 180 ).

Jesús es el Salvador prometido  
por Dios.

El nacimiento de Jesús tuvo 
lugar en una posada de Belén.

Jesús es el Hijo dio Dios hecho 
Hombre.

Los pastores adornaron a Jesús 
y le ofrecieron lo que tenían. 



2. Mientras pintas, observa el Nacimiento de Jesús y adora al Niño, 
como lo hicieron los Ángeles, los Pastores y los Reyes en Belén

RECUERDA SIEMPRE B.
58. ¿Quién es el Redentor que Dios prometió y envió a los hombres?
El Redentor que Dios prometió y envió a los hombres es el mismo Hijo de Dios hecho 
hombre en María Santísima.
59.	 ¿Cuál de las tres Divinas Personas se hizo hombre? 
De las tres Divinas Personas se hizo hombre la Segunda Persona, que es el Hijo.
60.	 ¿Qué es la Encarnación? 
La Encarnación es el misterio de la unión de la naturaleza humana y la naturaleza divina en 
la persona Divina del Hijo de Dios. 
61 . ¿Cómo se llama el Hijo de Dios hecho hombre?
El Hijo de Dios hecho hombre se llama Jesús, que significa “Dios salva”.
62.	 ¿Quién es el padre de Jesucristo? 
El padre de Jesucristo es sólo el Eterno Padre.
63.	 ¿Dónde nació Jesucristo? 
Jesucristo nació en Belén y fue puesto en un pesebre.

(Cf. Compendio C.E.C. 85-94) 



C.
l. Siguiendo la Santa Misa: luego de la Presentación de Dones se 
nos invita, a través de un diálogo entre el Sacerdote y nosotros, a 
prepararnos para el momento central de la Santa Misa. A esto se 
denomina “Prefacio” que termina con el canto del “Santo, Santo, 
Santo”.

APRENDO A PARTICIPAR EN MISA



D.
1. Lee junto a tus padres el siguiente pasaje bíblico de San 
Lucas:

José subió de Galilea, de la ciudad de Nazareth, a Judea, a la ciudad de David, que se llama 
Belén, por ser él de la casa y de la familia de David, para empadronarse con María, su 
esposa, que estaba encinta. Estando allí se cumplieron los días de su parto, y dio a luz a 
su hijo primogénito y lo envolvió en pañales y le acostó en un pesebre, por no haber sitio 
para ellos en la posada. 
Había en la región unos pastores que pernoctaban al raso, de noche se turnaban velando 
sobre su rebaño. Se les presentó un ángel del Señor, y la gloria del Señor los envolvía con 
su luz, quedando ellos sobrecogidos de gran temor. 
Díjoles el ángel: “No temáis, os traigo una buena nueva, una gran alegría, que es para 
todo el pueblo; pues os ha nacido hoy un Salvador, que es el Mesías, el Señor, en la ciudad 
de David. Esto tendréis por señal: Encontraréis un niño envuelto en pañales y reclinado 
en un pesebre.” 
Al instante se juntó con el ángel una multitud del ejército celestial, que alababa a Dios 
diciendo: “Gloria a Dios en las alturas y paz en la tierra a los hombres que arna el Señor.” 
Así que los ángeles se fueron al cielo, se dijeron los pastores unos a otros: “Vamos a Belén 
a ver esto que el Señor nos ha anunciado.” Fueron con presteza y encontraron a María, a 
José y al Niño acostado en un pesebre y, viéndole, contaron lo que se les había dicho acer-
ca del Niño. Y cuantos los oían se maravillaban de lo que les decían los pastores.” 
(Le. 2, 4-18) 

TAREA EN FAMILIA 

1. Recuerden lo aprendido para que cuando llegue Navidad, puedan
vivirla cristianamente en familia. Al final del libro encontrarás un pesebre 
para armar, que te ayudará a prepararte para este momento especial del 
año (Anexo, pág. 145).

Oración en Familia

La familia que reza unida, permanece unida

En familia alabamos a Dios 
Uno y Trino rezando juntos  
el Gloria (Pág. 165) 




