
8. El pecado original
La Promesa de Salvación

Al crear al hombre y a la mujer, Dios los hizo partícipes de su vida divina y amigos suyos. 
Los puso en el Paraíso donde vivirían sin sufrir ni morir, porque había en ellos una armonía 
perfecta: con Dios, entre ellos y con todas las cosas. 
Dios les dio el mandato de no comer del Árbol de la Ciencia del Bien y del Mal, señalándoles 
así, el límite que debían reconocer y respetar con confianza. 
El hombre y la mujer, tentados por el demonio, dejaron morir en sus corazones 
esa confianza en Dios, su Creador, y abusando de su libertad desobedecieron 
la voluntad de Dios. Éste es el pecado original. Así se extendió la  
desobediencia a Dios y con ello, el mal  
en todo el mundo. Por eso, todo pecado  
es una desobediencia a Dios y una falta  
de confianza en su bondad. 
Como consecuencia del pecado original el
hombre y la mujer perdieron la amistad  
con Dios, la vida divina en su alma 
y quedaron sometidos al dolor,  
a la ignorancia, al poder de la  
muerte e inclinados al pecado. 
Pero Dios no abandonó al
hombre al poder de la muerte,
sino que tuvo misericorida de
él y le anunció que el mal sería 
vencido y que sería rescatado
de su caída. De esta manera le
prometió la venida de un 
Salvador:
Jesús.

			   Así como por la desobediencia de un solo hombre, to-
dos fueron constituidos pecadores, así también por la obediencia de uno solo 
todos serán contituidos justos.  Rom. 5, 19

Apliquemos a nuestra vida 

El mal, como vemos, existe fuera de nosotros: hay guerras, asesinatos, 
robos, malos tratos, grandes mentiras y otras calamidades. Pero el mal 
nace de nuestro corazón cuando decimos “no” a Dios. Debemos obedecer 
en todo la voluntad de Dios para eliminar el mal en el mundo; debemos 
enseñar a los demás quién es Jesucristo, nuestro único Salvador y Redentor. 

DIOS NOS HABLA A.



Actividades
1.Completa con las respuestas el siguiente crucigrama:

3. Piensa cuáles son las consecuencias del pecado original y escríbelas

2. Relaciona cada palabra con la frase que le corresponda.

1) ¿En dónde puso Dios a Adán y a Eva?
2) ¿Quién es nuescro Creador?
3) ¿En dónde dejaron morir la confianza en Dios?
4) ¿Cómo se llama la primera desobediencia de Adán y Eva?
5) ¿Cuál es la causa de todos los males del mundo?
6) ¿Qué prometió Dios al mundo?

Jesús

Demonio

Pecado Original

Dios

Todos nacemos con él, heredado de nuestros 
primeros padres.

Infinito amor de Dios por nosotros. 

Es nuestro Padre que está en el Cielo. 

Tentador que dijo a Adán y Eva: seréis como Dios. 

Misericordia Hijo de Dios que nació de la Virgen para salvarnos 
del pecado.

b.

a.



33.	 ,Cómo creó Dios a Adán y a Eva? 
Dios creó a Adán y a Eva a su imagen y semejanza, capaces de conocerle y amarle.
34.	 ¿Dónde colocó Dios a nuestros primeros padres? 
Dios colocó a nuestros primeros padres en el Paraíso terrenal, en donde vivían en amistad 
con Dios, consigo mismos y con la creación.
35.	 ¿Impuso Dios algún precepto a Adán y a Eva? 
Dios impuso a Adán y a Eva el precepto de no comer del Árbol de la Ciencia del Bien y del 
Mal.
36.	 ¿Adán y Eva obedecieron a Dios? 
No; Adán y Eva, tentados por el demonio, usaron mal su libertad y le desobedecieron, no 
confiaron en Dios (quisieron alcanzar su bien sin tener en cuenta a Dios).
37.	 ¿Qué es el pecado original? 
El pecado original es aquél con el que todos nacemos, heredado de nuestros primeros pa­
dres. Es el origen de todos los pecados de los hombres.
38.	 ¿Cuál fue el castigo del pecado de Adán y Eva? 
Adán y Eva, por su culpa, perdieron la Gracia Santificante y el derecho al Cielo; fueron ex­
pulsados del paraíso y quedaron sometidos a muchas miserias en el cuerpo y en el alma.
39.	 ,Cuáles fueron las consecuencias del pecado original? 
Las consecuencias del pecado original fueron:
a.	 Pérdida de la Gracia Santificante.
b.	 La naturaleza humana herida.
c.	 Ignorancia, sufrimiento, enfermedad y muerte.
d.	 La inclinación al pecado, es decir, al mal.
40.	 ¿Por qué Dios no impidió que el primer hombre pecara? 
Dios no impidió que el primer hombre pecara, porque quería darnos bienes mejores que los 
que nos quitó el pecado: la venida del Redentor.
41.	 ,Tuvo Dios misericordia de los hombres? 
Si, Dios tuvo misericordia de los hombres y para salvarlos les prometió y envió un Redentor.
42.	 ,Cómo se llama el Redentor prometido y enviado a los hombres? 
El Redentor prometido y enviado a los hombres se llama Jesús.

(Conf. Compendio C.E.C. 73-78) 

c.

d.

RECUERDA SIEMPRE B.



APRENDE CON LOS SANTOS C.

Luego del saludo inicial comienza el Rito Penitencial, en el cual pido perdón a Dios por 
todos mis pecados y también pido la gracia de Jesús para vencer el pecado y amar a Dios. 

TAREA EN FAMILIA D.
1. Lee con tu familia el siguiente pasaje bíblicos y mediten:

	 “Tomó pues Yavé Dios al hombre y le puso en el Jardín del Edén ... y le dio este 
mandato: “de todos los árboles del paraíso puedes comer, pero del Árbol de la Ciencia 
del Bien y del Mal no comas porque el día que de él comieres ciertamente morirás ... 
“. Pero la serpiente dijo a la mujer: “¿Con que os ha mandado Dios que no comáis de 
los árboles todos del paraíso?” Y respondió la mujer a la serpiente: “Del fruto de los 
árboles del paraíso comemos, pero del fruto del que está en medio del paraíso nos ha 
dicho Dios: No comáis de él, ni lo toquéis siquiera, no vayáis a morir”. Y dijo la



2. Después de leer, subraya con los siguientes colores:
con azul cuando abla Dios, con rojo cuano habla la serpiente y con verde cuando habla la mujer.

3.  ¿Quién es la mujer a la que hace referencia el texto y quién es su des­
cendiente que aplastará el pecado? Explica

serpiente a la mujer: "No, no moriréis; es que sabe Dios que el día que de él comáis se 
os abrirán los ojos y seréis como Dios, conocedores del bien y del mal". Vio, pues la 
mujer que el árbol era bueno para comerse, hermoso a la vista y deseable para alcan-
zar por él sabiduría, y tomó de su fruto y comió, y dio también de él a su marido, que 
también con ella comió ... Dijo el Señor a la serpiente: "Por haber hecho esto maldita 
serás ... pongo perpetua enemistad entre ti y la mujer. Y entre su linaje y el suyo; Éste 
te aplastará la cabeza ... " (Génesis 2, 15-17; 3, 1-6. 13-15). 

4.  Memoriza el “Yo Confieso” (Pág. 167).

La familia que reza unida, 
permanece unida

Oración en Familia

Recemos juntos a Dios, 
nuestro Padre creador, 
diciendo: “Padre Nuestro, 
que estas en el cielo,...”




