
23. La Última Cena Pascual

DIOS NOS HABLAA.
       Tomad y comed, esto es mi Cuerpo ... Tomad y bebed, 
ésta es mi Sangre. Mt. 26, 26-28

Jesús, la noche en que fue entregado y durante la Cena Pascual (que era una ceremonia 
religiosa del pueblo hebreo) dio cumplimiento a lo que había anunciado cuando dijo: “Yo 
soy el Pan de Vida” (Jn. 6, 48). Instituyó el Sacrificio Eucarístico de su Cuerpo y su Sangre 
para hacer presente en el tiempo, el sacrificio de la Cruz. Así confió a los doce apóstoles el 
memorial de su muerte y resurrección. Durante la Cena dijo: “Tomad y comed, esto es mi 
Cuerpo que será entregado por vosotros” y “Tomad y bebed, éste es el cáliz de mi Sangre 
que será derramada por vosotros” (Mt. 26, 26-28). 
Al día siguiente entregó su Cuerpo y derramó su Sangre en la Cruz por nuestra Salvación. 
Al Sacrificio Eucarístico también lo llamamos: Eucaristía, Santa Misa, Cena del 
Señor, Fracción del Pan, Celebración Eucarística, Memorial de la Pasión, Muerte y 
Resurrección del Señor, Santo Sacrificio, Santa y Divina Liturgia, Santos Misterios, 
Santísimo Sacramento del Altar y Sagrada Comunión.

La Iglesia, fiel al mandato del Señor que dijo: 
“Haced esto en memoria mía” (1 Cor. 11, 24) 
siempre ha celebrado la Eucaristía o Santa Misa. 
Los Sacerdotes (Obispos o Presbíteros) son 

quienes celebran 
el Santo Sacrificio  
de la Misa y para ello  
son necesarios dos  
elementos: el pan de  
trigo y el vino de vida.

Apliquemos a nuestra vida 

Al quedarse Jesús en el Sacramento de la Eucaristía nos da vida, nos 
acompaña y nos fortalece. Debemos prepararnos muy bien para recibir 
a Jesús por primera vez.



1. Lee en el Punto B la pregunta 89 y anota los tres motivos por los que 
Jesús quiso dejarnos la Eucaristía .

2. Relaciona cada palabra con la frase que corresponda:

2. 

1. 

3. 

Comida que celebró Jesús con 
los doce apóstoles.

Sacramento que hace presente a 

Jesús bajo las bajo las especies 

de pan y vino.

Día en que celebramos la muer
te de Jesús

Poder que tienen algunos consagrados 
de hacer lo mismo que hizo Jesús. 

Fiesta de acción de gracia por 
haber salido de Egipto.

PASCUA

EUCARISTÍA 

SACERDOCIO

VIERNES SANTO 

ÚLTIMA CENA 

Actividades



3. En la celebración de los Sacramentos se usan signos sensibles, que 
per cibimos con nuestros sentidos.

a. ¿Cuáles son los dos elementos necesarios para la celebración de la Eucaristía?
Anótalos y dibújalos.

b. ¿Quiénes son los ministros válidamente ordenados de la Eucarístia?

OBISPO

DIÁCONO

SACERDOTE



RECUERDA SIEMPRE B.
87.¿Qué hizo Jesús en la última Cena de Pascua que celebró con sus discípulos? 
      En la última Cena de Pascua que Jesús celebró con sus discípulos instituyó la Eucaristía    
      (Sacramento y Sacrificio) y el Sacerdocio.
88. ¿Qué es la Eucaristía? 
      La Eucaristía es el Sacramento que, bajo las especies de pan y vino, contiene verda dera,  
      real y substancialmente el Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad de Nuestro Señor Jesucristo.
89. ¿Por qué Jesús instituyó la Eucaristía? 
      Jesús instituyó la Eucaristía por tres motivos: -para perpetuar el sacrificio de la Nueva Ley,  
      memorial de su pasión y muerte; -para ser Él nuestro alimento, y para quedarse por amor a  
      los hombres.
90.¿Quién es el ministro de este Sacramento? 
      El ministro de la Eucaristía es el Sacerdote (Obispo o Presbítero) válidamente ordena do,  
      quien actúa en la persona de Cristo y en nombre de la Iglesia.
91. ¿Cuáles son los elementos de este Sacramento? 
      Los elementos esenciales y necesarios para celebrar la Eucaristía son el pan de trigo y el    
      vino de vida (materia del Sacramento).
92. ¿Cuál es la forma del Sacramento de la Eucaristía? 
      La forma del Sacramento de la Eucaristía son las palabras que empleó Jesucristo en la 
      Última Cena de Pascua: “esto es mi Cuerpo”; “éste es el cáliz de mi Sangre”.

(Conf. Compendio 271-289) 

4.Las vocales se fugaron. Ubica las vocales que no están para descubrir
qué contiene verdadera, real y substancialmente el Sacramento de la Eu
caristía.



APRENDE CON LOS SANTOS C.
Ahí lo tienes: es Rey de Reyes y Señor de Señores. 

Está escondido en el Pan. Se humilló hasta esos 

extremos por amor a ti. 

(San Josemaría Escrivá de Balaguer)


