
25.  La Eucaristía: 
  Presencia Sacramental

DIOS NOS HABLA A.
   Yhe aquí que yo estaré con vosotros todos los días hasta 
el fin del mundo.  Mr. 28, 20

Como Jesús se iba a alejar visiblemente de nosotros, quiso darnos su presencia sacramen-
tal. Es decir, signo humano como presencia real del amor y poder divino. 
Por eso, durante la Última Cena Pascual, después de las palabras de Jesús: "Tomad y co-
med esto es mi Cuerpo" y "Tomad y bebed ésta es mi Sangre" (cfr. Me. 26, 26-28), el pan 
deja de ser pan y el vino deja de ser vino y comienzan a ser su Cuerpo y su Sangre. 
Éste será su Sacramento porque lo contiene codo encero: su Humanidad (cuerpo, sangre 
y alma) y su Divinidad. 

Jesús está presente de múltiples 
maneras en su Iglesia, pero sobre 
codo está presente bajo las especies 
eucarísticas, es decir, oculto en el 
color o sabor del pan y del vino. 
El cambio del pan y del vino en 
el Cuerpo y la Sangre de Jesús 
se llama justa y apropiadamente 
Transubstanciación.
Nuestra fe en la presencia real de  
Jesús en la Eucaristía la 
expresamos arrodillándonos 
profundamente, en señal de 
adoración, no solamente durante 
la Sanca Misa sino también fuera 
de ella ante la hostias consagradas 
cuidadosamente conservadas en el 
Sagrario o Tabernáculo.
A Jesús presente así, en su 
Sacramento o sacramentalmente, 
habitualmente se lo llama el 
Santísimo Sacramento del Altar.

Apliquemos a nuestra vida 

Jesús ha querido quedarse en el Sacramento de la Eucaristía para entregarse a 
nosotros con infinito amor y ser adorado, amado y servido. Esperemos el momento 
de nuestro primer encuentro con Él con mucha alegría. 



La visita al Santísimo Sacramento es una 
prueba de gratitud, un signo de amor y un 
deber de adoración silenciosa al Señor, allí 
realmente y siempre presente. 
En algunos momentos el Santísimo  
Sacramento se expone públicamente  en la 
Custodia para ser solemnemente  adorado 
e incluso es llevado en procesión, como en 
el día del Corpus Christi. 

ACCIDENTES 

Color: blanco y rojizo. 
Olor: a pan y a vino. 
Sabor: a pan y a vino. 

ACCIDENTES 

Color: blanco y rojizo. 
Olor: a pan y a vino. 
Sabor: a pan y a vino. 

PERMANECEN

SUBSTANCIA SUBSTANCIA

Pan de trigo. 
Vino de vid.

SE CONVIERTEN CUERPO, SANGRE, ALMA 
y DIVINIDAD DE NUESTRO 
SEÑOR JESUCRISTO. 

TRANSUBSTANCIACIÓN 

ANTES DESPUÉS



1. Dibuja un cáliz en las afirmaciones verdaderas sobre el Sacramento de
la Eucaristía.

Actividades

2.Completa el cuadro:

La Eucaristía es la precencia de 
la Trinidad entre nosotros. 

La Eucaristía es el Sacramento que contiene 
verdadera, real y substancialmente el Cuerpo, 
Sangre, Alma y Divinidad de Nuestro el Señor 
Jesucristo

Expresamos la fe en la Eucaristía 
arrodillándonos profundamente  
en señal de adoración.

En la Eucaristía está 
solamente el Cuerpo

El cambio del pan y del vino en el Cuerpo 
y la Sangre de Jesús se llama justa y  
apropiadamente Transubstanciación. 

¿QUE VEO? ¿QUE HAY? ¿QUE HAY?

En la Eucaristía después de la 
consagración es pan de trigo

Jesús nos dio su prescencia 
sacramental en la Última cena

Antes de la
CONSAGRACIÓN

¿QUE VEO?

Después de la
CONSAGRACIÓN



3. Responde las siguientes preguntas

RECUERDA SIEMPRE B.
 98. ¿Cuándo se convierte el pan en el Cuerpo y el vino en la Sangre de Nuestro Señor 
Jesucristo? 
 El pan se convierte en el Cuerpo y el vino en la Sangre de Nuestro Señor Jesu 
 cristo, cuando el Sacerdote pronuncia en la Santa Misa las  palabras de la Con 
 sagración:”esto es mi Cuerpo”;”éste es el cáliz de mi Sangre”.
99. ¿Qué es la Consagración? 
 La Consagración es la conversión de toda la sustancia del pan en la sustancia  
 del Cuer po de Cristo y de toda la sustancia del vino, en la sustancia de la Sangre  
 de Cristo, que se realiza por las palabras que Cristo pronunció en la Última Cena  
 y que el Sacerdo te repite, como ministro bajo el influjo divino.
100. ¿Qué es la hostia antes de la Consagración? 
 La hostia antes de la Consagración es pan.  
101. ¿Que es la hostia despues de la Consagración?
 La hostia después de la Consagración es el Cuerpo de Jesucristo, juntamente  
 con su Sangre, Alma y Divinidad. 
102. ¿Qué hay en el cáliz antes de la Consagración? 
 En el cáliz, antes de la Consagración, hay un poco de vino con algunas gotas de  
 agua.
103. ¿Qué hay en el cáliz después de la Consagración? 
 En el cáliz, después de la Consagración, está la Sangre de Jesucristo, juntamen 
 te con su Cuerpo, Alma y Divinidad. 
104. ¿Después de la consagración ¿hay en la hostia pan o en el cáliz vino?
 Después de la Consagración no hay en la hostia pan ni en el cáliz vino,   
 sino únicamente los accidentes de pan y vino, como el color, el olor y el   
 sabor.
105. ¿Cómo se llama el cambio obrado después de la Consagración?
 El cambio obrado después de la Consagración se llama, justa y apropiadamente,  
 Tran substanciación.
106. ¿Cómo expresamos nuestra fe en la Presencia real de Cristo?
 Nuestra fe en la presencia real de Jesús en la Eucaristía la expresamos   
 mediante distin tos modos de adoración: poniéndonos de rodillas en la Santa  
 Misa durante la Consa gración, cuando pasamos delante del Sagrario y en la so 
 lemne exposición del Santísimo Sacramento.

(Conf Compendio C.E.C.282-286) 

a.¿Cuando se convierte el pan en el Cuerpo y el 
vino en la Sangre de nuestro Señor Jesucristo?

a.¿Como se llama esta 
conversión de sustancia?



APRENDE CON LOS SANTOS C.
”El hombre debería temblar, el mundo debería 

vibrar, el Cielo entero debería conmoverse 

profundamente cuando el Hijo de Dios aparece 

sobre el altar en las manos del sacerdote” 

(San Francisco de Asís). 



TAREA EN FAMILIA D.
1. Lean en familia el siguiente pasaje bíblico, mediten y luego completen: 

“Mientras estaban comiendo, tomó Jesús pan, lo bendijo, lo partió y, dándoselo a sus 
discípulos, dijo: «Tomad y comed, éste es mi cuerpo». Tomó luego una copa y, dadas 
las gracias, se la dio diciendo: «Bebed todos de ella, porque ésta es mi sangre de la 
Alianza, que es derramada por muchos para el perdón de los pecados” (Me. 26, 26-
28).  

a. Jesús se reunió con

b. Jesús tomó el pan y dijo:

Oración en Familia

c. Jésús tomó el cáliz diciendo 

Pidamos al Señor la gracia de fortalecer nuestra participación  en la Eucaristía. Rezamos 
juntos un Padre Nuestro y un Ave María.


