
6.  Sacramento de la 
  Unción de los enfermos

DIOS NOS HABLA A.

Jesús instituye este Sacramento para el alivio espiritual y también corporal de los 
cristianos en peligro de muerte, por enfermedad grave o vejez. Lo administra el 
sacerdote mediante la unción con el óleo de los  
enfermos en la frente y en las  
manos, a la vez que dice: “Por esta  
santa unción y por su bondadosa  
misericordia te ayude el Señor  
con la gracia del Espíritu Santo  
para que te libre de tus pecados  
y te conceda la salvación y  
conforte en tu enfermedad”  
(Ritual de los Sacramentos). 
Este Sacramento confiere una  
gracia particular por la que: 

   ¿Alguno está enfremo? Que haga llamar a los presbite-
ros de la iglesia y oren sobre él, ungíendole con el óleo en el nombre del Señor.  
Sant. 5, 14 

Apliquemos a nuestra vida 

El Sacramento de la Confesión nos trae paz, tranquilidad de conciencia, 
consuelo espiritual y aumento de fuerza para el combate cristiano. 

+ une más firmemente a la pasión 
de Cristo,
+ otorga fortaleza y paz,
+ concede el perdón de los pecados si 
no ha podido confesarse y se halla con la 
debida disposición,
+ otorga la recuperación de la salud física, 
si así Dios lo quiere.

En todo caso esta unción prepara al en-
fermo para pasar a la Casa del Padre.



1. Si alguien te preguntara qué es la Unción de los enfermos, ¿qué le res
ponderías basándote en el texto de Santiago S, 14?

2. Comenta con tu catequista y responde las siguientes preguntas.

a. ¿A quién debe ofrecer sus dolores el cristiano enfermo?..

b. ¿Por quiénes los debe ofrecer?

c. ¿A quién imita el cristiano enfermo 
cuando ofrece sus dolores?

Actividades



3. Anota una de las gracias que confiere el Sacramento de la Unción de 
los enfermos. Comenta con tu catequista.

4.Colorea la siguiente frase que lee el sacerdote del Ritual del Sacramento 
de la Unción de los enfermos y, mientras lo hace, reza por todos ellos. 



RECUERDA SIEMPRE B.
19. ¿Qué es la Unción de los enfermos?

La Unción de los enfermos es el Sacramento que se administra a los cristianos ya 
ancia nos, en peligro de muerte o a los enfermos de cierta gravedad, para bien de su 
alma y para la salud del cuerpo si así conviene al alma.

20.  ¿Cuál es el tiempo oportuno para recibir la Unción de los enfermos?
El tiempo oportuno para recibir la Unción de los enfermos es cuando el fiel comienza a 
encontrarse en peligro de muerte por enfermedad o vejez.

21. ¿Qué nos da este Sacramento?
Este Sacramento nos da la Gracia de:
- una unión más firme a la pasión de Cristo,
 fortaleza y paz en medio de la prueba,
 el perdón de los pecados si no hemos podido confesarnos y nos hallamos    
con la debida disposición,
 la recuperación de la salud física, si así Dios lo quiere.

22. ¿Qué obligaciones tienen los familiares y los que asisten al enfermo?
Los familiares y los que asisten al enfermo tienen obligación grave de hacer que el en
fermo reciba la Santa Unción, de ser posible, antes de que pierda el conocimiento.

(Conf. Compendio C.E.C. 313-320

APRENDE CON LOS SANTOS C.
“Pido para vosotros la gracia de la luz y de la fuerza 

Espiritual en el sufrimiento, para que no perdáis el 

valor, sino que descubráis individualmente el sentido 

del sufrimiento y podáis, con la oración y el sacrificio, 

aliviar a los demás”. 

(San Juan Pablo II) 



TAREA EN FAMILIA D.
1. Lee con tu familia el siguiente pasaje bíblico y luego respondan:

“Si alguien está enfermo, que llame a los presbíteros de la Iglesia, para que oren por él y lo 
unjan con óleo en el nombre del Señor. La oración que nace de la fe salvará al enfermo, el 
Señor lo aliviará y si tuviera pecados, le serán perdonados”. (Santiago 5, 14-15).

a. ¿Si alguien está enfermo, a quien se debe llamar?.

b. ¿Para que lo debo llamar?.

c. ¿Qué hará el Señor?.

Oración en Familia

Recemos juntos a Dios y a nuestra Santísima 
Madre por todos los enfermos para que les 
fortalezca y acompañe en este momento.
Rezamos en familia un Padre Nuestro y un 
Ave María. Familia que  reza unida, 

permanece unida


